LITARCZEK, GEORGE
Membru onorific
Prof. univ. dr., anestezie si terapie intensiva
Data si locul nasterii: 22 decembrie 1925, Boston, SUA

Este considerat fondatorul specialitatii si invatamantului de anestezie-terapie
intensiva din Romania.

Studii: licentjat al Facultatii de Medicina Bucuresti, promotia 1944-1950. Curs
de perfectionare in anestezie-reanimare, organizat de profesorul Burghele

Activitatea profesionala: medic reanimator la Spitalul Coliea Bucuresti, preparator, apoi asistent al
Clinicii Chirurgicale Spitalul Coltea Bucuresti, sub conducerea prof. N. Hortolomei (1950-60); asistent,
sef de lucrari, conferentiar la Clinica Chirurgicald a Spitalului Fundeni Bucuresti (1960-1975);
conferentiar si, din 1979, profesor, sef al Clinicii de Anestezie si Terapie Intensiva, Spitalul Fundeni
Bucuresti (1975-1993). Sef de Sectie ATI la Spitalul Elias (1963-1980), apoi consilier pana in 1989. n
cadrul activitatii medicale a introdus inca din 1951 metodele anesteziei moderne (fiind considerat
intemeietorul specialitatii in Romania) si a contribuit continuu la dezvoltarea si raspandirea lor in mediul
medical romanesc. A avut un rol important in cadrul echipei chirurgicale de la Spitalul Coltea si apoi la
Spitalul Fundeni, la dezvoltarea chirurgiei toraco-pulmonare i a celei cardiace. A jucat un rol esential in
dezvoltarea invatamantului de anestezie-terapie intensiva, in perioada 1950-60, cand a participat la
calificarea a numerosi medici in noua specialitate recunoscuta oficial din 1957. in clinica de la Fundeni
au fost instruiti in perioada 1960-1981989 peste 1000 de medici secundari si au absolvit cursuri de
perfectionare peste alti 1000 de medici primari si specialisti ATI.

Activitatea de cercetare: s-a axat atdt pe probleme de clinica legate de introducerea metodelor
anesteziei moderne si a noilor substante care au aparut in mod continuu pe toata perioada activitatji
sale cat si pe anumite aspecte ale cercetarii fundamentale in specialitate.

Dintre problemele specifice abordate se pot cita: problemele anesteziei in chirurgia pulmonara, unde a
inovat o serie de metode de separatie si obstructie bronsica; problemele anesteziei in chirurgia cardiaca
pe cord inchis, participénd la prima comisurotomie mitrala din Roméania (1953); probleme ale chirurgiei
cardiace pe cord deschis sub hipotermie, participand la sutura unui defect septat atrial cu utilizarea
acestei metode (1957); probleme ale chirurgiei cardiace pe cord deschis sub circulatie extracorporala in
normo si hipotermie; probleme ale hipotermiei profunde (1960-65); probleme legate de introducerea de
noi anestezice ca halotanul si metoxifluranul; probleme legate de introducerea relaxantelor musculare;
probleme ale repletiei volemice; problema hemodilutiei in circulatia extracorporala, experimental si
clinic; probleme ale utilizarii acupuncturii in anestezie; a creat o tehnica originala, foarte eficienta, de
anestezie cu analgezie prin electrostimulare (1980).

Cercetare fundamentala experimentala: teza de doctorat, sustinuta in 1973, despre Actiunea celulara
a unor anestezice asupra metabolismului.

Publicatii: cercetarea clinica s-a concretizat in peste 300 de lucrari comunicate, din care peste 240
publicate in reviste de specialitate (peste 30 in stréinatate). in 1956 a scris prima carte de Anestezie. Ca
singur autor a publicat: Terapia intensiva a insuficientei pulmonare (monografie, 1990) si Metabolism,
nutrifie, malnutritie, alimentatie terapeutica in terapia intensiva (monografie, 2002).

A colaborat la 0 serie de monografii sau tratate (cu unul sau mai multe capitole): Anestezia. Probleme
teoretice si practice (N. Hortolomei, 1957), Chirurgia ginecologicd (P.Sarbu, 1957), Resuscitarea
respiratorie §i cardiaca (V. Marinescu,1963), Terapeutica medicald (R. Paun, 1982), Tratat de medicinad
internd (R. Paun, 1984-86), Tratat de patologie chirurgicala (E. Proca, 1989-1998) — redactor la vol. II.



Premii: Ordinul Muncii cl. [l 1962, Ordinul Meritul Sanitar cl. Ill 1971,1981, Ordinul Steaua Romaniei -
Mare Ofiter 2000.

Afilieri: membru al Societatii Germane de Anestezie si Medicina Intensiva DGAI din 1957, membru de
onoare al acestei societati din 1997, membru fondator al Societaiii Roméne de Anestezie si Terapie
Intensiva (SRATI) din 1974, presedinte al acestei societati 1989-1994, presedinte de onoare al ei din
1994, membru al Societatjii Austriece de Anestezie (OGARI) din 1972, membru al Academiei Europene
de Anestezie 1979-1990, membru al Societatii Anestezistilor de Expresie Franceza din 1979, membru al
Academiei de S$tinte Medicale din 1992. Membru onorific al Academiei Oamenilor de Stiinta din
Romania.



