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2024 
Malaria - ediție revizuită și adăugită 

Editura Didactică și Pedagogică, București, 2024. ISBN: 978-606-31-2032-9

Ștefan Ion, Ștefan Alexia-Teodora 

2020 
Tratat de Boli Infecțioase sub redacția Emanoil Ceaușu - vol. 2 

Subcapitolele „Enterocolita cu Salmonella”, „Enterocolita cu Campylobacter” și „Enterocolita cu Yersinia”
Ștefan Ion
Editura Medicală București, 2020, ISBN: 978-973-39-0877-7

2019 
Comunicarea de marketing digital în bolile infecțioase 

Editura Universitară „Carol Davila” , București, 2019. ISBN: 978-606-011-075-0

Ștefan Ion, Victor Lorin Purcărea 

2016 
Malaria - o continuă provocare 

Editura Universitară „Carol Davila” , București, 2015. ISBN:978-973-708-833-8

Ștefan Ion 

COMPETENȚE LINGVISTICE 
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2015 
Aspecte practice ale profilaxiei, diagnosticului și tratamentului malariei în zona a III-a de
chlorochinorezistență 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București
Coordonator științific: Acad. Prof. Dr. Adrian Streinu-Cercel

Teză de doctorat 

01/08/2025 – ÎN CURS 
Membru supleant al Consiliului de Administrație al SUUMC "Dr. Carol Davila" 

01/10/2024 – ÎN CURS 
Conferențiar universitar 

24/10/2023 – ÎN CURS 
MEMBRU AL COMISIEI „ONE HEALTH” A ACADEMIEI DE ȘTIINȚE MEDICALE 

• prelegeri și participări la conferințe care dezbat fenomenul rezistenței la antimicrobiene

2016 – ÎN CURS 
ȘEF CLINICĂ UNIVERSITARĂ DE BOLI INFECȚIOASE A SUUMC 

• coordonarea activităților didactice cu studenții și cu rezidenții
• susținere de cursuri și activități practice

07/09/2008 – 30/11/2022 
ȘEF SECȚIE „BOLI INFECȚIOASE” A SUUMC 

• managementul secției de boli infecțioase
• coordonarea medicilor și a personalului medical auxiliar

1998 – ÎN CURS 
MEDIC PRIMAR ÎN SECȚIA „BOLI INFECȚIOASE” A SUUMC 

• consultații, proceduri diagnostice și terapeutice pentru pacienții internați pe secția de boli infecțioase a
SUUMC

1995 – 1996 
MEDIC ȘEF SECȚIE BOLI INFECȚIOASE A SPITALULUI ROMÂNESC DE CAMPANIE (ROMANIAN FIELD
HOSPITAL, VIANA, ANGOLA) – MISIUNEA UNAVEM III 

• participarea în cadrul misiunii ONU, UNAVEM III cu activități diagnostice și terapeutice, atât pentru populația
locală, cât și pentru membrii misiunii

1994 – 1998 
MEDIC SPECIALIST ÎN SECȚIA „BOLI INFECȚIOASE” A SUUMC 

• consultații, proceduri diagnostice și terapeutice pentru pacienții internați pe secția de boli infecțioase a
SUUMC

2021 
PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ 

Universitatea Națională de Apărare „Carol I”

2019 
CURS ATESTAT ÎN MEDICINĂ DE CĂLĂTORIE 

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU CARE SE CANDIDEAZĂ 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 
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UMF „Carol Davila”, București

2016 
ȘEF DE LUCRĂRI 

Universitatea Titu Maiorescu – Facultatea de Medicină Generală

2015 
DOCTOR ÎN MEDICINĂ 

UMF „Carol Davila”, București

2010 
CURSUL POSTUNIVERSITAR „SECURITATE ȘI BUNĂ GUVERNARE” 

Universitatea Națională de Apărare „Carol I”- Colegiul Național de Apărare

2010 
CURSUL „INTERPERSONAL RELATIONSHIPS PROGRAM” 

Școala Națională de Sănătate Publică și Management Sanitar

2009 
ATESTAT ÎN MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE SĂNĂTATE 

Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management Sanitar

2008 – 2009 
CURS DE PROGRAM PENTRU OBȚINEREA ATESTATULUI ÎN MANAGEMENTUL SERVICIILOR DE SĂNĂTATE

UMF „Carol Davila” București

2005 
CURS POSTUNIVERSITAR DE CONDUCERE A SERVICIILOR DE SĂNĂTATE 

2003 
SPECIALIST PARAZITOLOGIE ȘI BOLI TROPICALE 

2002 
CURS POSTUNIVERSITAR DE PERFECȚIONARE MEDICO-MILITARĂ 

2001 – 2002 
CURS DE SUPRASPECIALIZARE ÎN PARAZITOLOGIE ȘI BOLI TROPICALE 

1998 
CURS POSTUNIVERSITAR - ACTUALITĂȚI ÎN TRATAMENTUL ANTIRETROVIRAL ÎN INFECȚIA HIV-SIDA 

1998 
MEDIC PRIMAR 

1994 
MEDIC SPECIALIST 

1990 – 1994 
CURS POSTUNIVERSITAR DE SPECIALIZARE ÎN BOLI INFECȚIOASE 

1978 – 1984 
ABSOLVENT AL FACULTĂȚII DE MEDICINĂ 

1974 – 1978 
ABSOLVENT 

Liceul Militar „Dimitrie Cantemir”, Breaza, jud. Prahova
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Management și profesionalism 

Dobândirea cunoștințelor teoretice și a deprinderilor practice necesare practicării profesiei, precum și a
noțiunilor de management profesional și al calității

2019 – ÎN CURS 
Membru al Uniunii Scriitorilor Militari 

Cărți publicate:
• „Glume de mestecat” 2016
• „Umor deosebit de grav” 2018
• „Cu masca pe căciulă” 2022
• „Complicitate la umor 2024”

ÎN CURS 
Scriitor 

2026 
Predictors of Multidrug-Resistant Urinary Tract Infections in Women: A Large Retrospective Cohort
Study in a Romanian University Hospital 

Corina Ioana Anton; Cristian Sorin Sima; Viorel Jinga; Ștefan Ion;
Microorganisms 2026, 14(1), 157; https://doi.org/10.3390/microorganisms14010157

Link https://www.mdpi.com/2076-2607/14/1/157 

2026 
Clinical Severity and Surgical Burden in Drug Use-Associated Infective Endocarditis: A Six-Year Cohort
Study 

Anton, C.4.; Petrescu, B.M.; Buzilã, C.A.; Stefan, I.; Sima, C.S.; Streinu-Cercel, A.
Microorganisms 2026, 14, 111. doi: 10.3390/microorganisms14010111         

Link https://www.mdpi.com/2076-2607/14/1/111 

2025 
Etiology and Risk Factors of Recurrent Urinary Tract Infections in Women in a Multidisciplinary
Hospital in Romania 

Anton, C.A.; Stefan, 1.:; Zamfir, M.; Ghiatäu, C.F.; Sima, C.S.; Osman, C.L.; Stefan, T.A.; Streinu-Cercel, A
Microorganisms 2025, 13, 626. doi: 10.3390/Microorganisms13030626

Link https://www.mdpi.com/2076-2607/13/3/626 

2024 
Histological Findings in Infective Endocarditis - A Retrospective Cohort Study Conducted at "Dr. Carol
Davila" Central Military Emergency University Hospital in Bucharest 

Anton, C.-.; Stefan, 1.; Dutulescu, S.; Stăniceanu, F.; Buzilã, C.A.; Stefan, A.-T.; Streinu-Cercel, A.
Life 2024, 14, 1658. doi: 10.3390/life14121658

Link https://www.mdpi.com/2075-1729/14/12/1658 

2024 
Prosthetic Valve Endocarditis: A Retrospective Cohort Study Conducted at "Dr. Carol Davila" Central
Military Emergency University Hospital in Bucharest 

Anton, C.-.; Buzilã, C.A.; Stanciu, S.M.; Bucuricã, S.; Anghel, D.; Stefan, A.T.; Stefan, I.; Streinu-Cercel, A;
Microorganisms 2024, 12, 1442. doi: 10.3390/microorganisms12071442

COMPETENȚE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

ALTE COMPETENȚE 

AUTOR ISI 
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Link https://www.mdpi.com/2076-2607/12/7/1442 

2024 
Analysis of Aetiological Agents in Infectious Endocarditis in the Central Miliraty Emergency Hospital
„Dr. Carol Davila” Bucharest 

Corina-Ioana Anton, Ion Stefan, Simona Mihaela Dumitrache, Alexia-Teodora Stefan, Diana Rădut, Claudiu-Eduard
Nistor, Aurelian-Emil Ranetti, Carmen Adella-Sîrbu, Florentina Ionită-Radu, Correspondence: Ion Ștefan; 
Microorganisms 2024, 12, 910. https://doi.org/10.3390/microorganisms12050910; IF 4.5

2023 
A Surprising Case of Triple Acute Hepatitis Infection 

Ion Stefan, Ioana-Madalina Cristea, Alexia-Teodora Stefan, Aurelian-Emil Ranetti, Carmen Adella Sirbu, Elena Rusu,
Cosmin Alec Moldovan, Polliana M. Leru, Claudiu-Eduard Nistor; Life 2023, 13, 1761. URL: https://doi.org/10.3390/
life13081761; IF 3.2

2022 
Air Pollution and Its Devastating Effects on the Central Nervous System 

Carmen Adella Sîrbu, Ion Stefan, Rodica Dumitru, Marian Mitrica, Aida Mihaela Manole, Titus Mihai Vasile, Constantin
Stefani, Aurelian Emil Ranetti. Correspondence: Ion Ștefan; Healthcare 2022, 10,1170. URL: https://doi.org/10.3390/
healthcare10071170; IF 2.8

2022 
COVID-19 Still Surprising Us—A Rare Movement Disorder Induced by Infection 

Carmen Adella Sirbu, Diana Popescu, Ion Stefan, Constantin Stefani, Marian Mitrica, Daniela Anghel. Correspondence:
Ion Ștefan; Brain Sci. 2022, 12, 1733. https://doi.org/10.3390/brainsci12121733; IF 3.3

2022 
MRI Evolution of a Patient with Viral Tick-Borne Encephalitis and Polymorphic Seizures 

Carmen Adella Sirbu, Constantin Stefani, Marian Mitrica, Gabriela Simona Toma, Aurelian Emil Ranetti, Any Docu-
Axelerad, Aida Mihaela Manole, Ion Stefan; . Diagnostics 2022, 12, 1888. URL: https://doi.org/10.3390/
diagnostics12081888; IF 3.6

2022 
Gut microbiota and obesity 

Florentina Ioniță-Radu, Carmen A. Sirbu, Any Docu-Axelerad, Ion Ștefan; Romanian Journal of Military Medicine,
volume CXXV, no. 3/2022, august, URL:https://revistamedicinamilitara.ro/archive-2022-no-3-2022-vol-cxxv-august/; IF
0.3

2022 
Management of hepatitis C virus (HCV) infection: an update 

Stefan Ion, Constantin Stefani, Carmen Adella Sirbu, Any Axelerad, Florentina Ionita Radu; Romanian Journal of
Military Medicine, August 2022, 125(3): 401-405; DOI: 10.55453/rjmm.2022.125.3.7.IF 0.3

2021 
The relationship between intestinal dysbiosis and multiple sclerosis 

Carmen A. Sîrbu, Rodica M. Dumitru, Titus M. Vasile, Constantin Stefani, Aurelian E. Ranetti, Anca M. Sîrbu, Any Docu
Axelerad, Ion Stefan; Romanian Journal of Military Medicine, volume CXXV, no.1/2022, february, URL: https://
revistamedicinamilitara.ro/archive-2022-no-1-2022-vol-cxxv-february/; IF 0.3

2018 
A challenging case of jaundice and febrile uncommon rash in an immunocompetent male patient 

Valeriu Gheorghiță, Adelina Maria Radu, Carmen Maria Sălăvăstru, Claudiu Socoliuc1, Ion Ștefan; Turk J Gastroenterol
2019;30(5):  485-8,  DOI:  10.5152/tjg.2018.18465,  URL:  https://www.turkjgastroenterol.org/en/a-challenging-case-of-
jaundice-and-febrile-uncommon-rash-in-an-immunocompetent-male-patient-1627144; IF 1.8
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2023 
Cardiovascular Risk Factors, Angiographical Features and Short-Term Prognosis of Acute Coronary
Syndrome in People Living with Human Immunodeficiency Virus: Results of a Retrospective
Observational Multicentric Romanian Study 

Mircea Bajdechi, Adriana Gurghean, Vlad Bataila, Alexandru Scafa-Udriste, Roxana Radoi, Anca Cristiana Oprea, Adrian
Marinescu,  Stefan  Ion,  Valentin  Chioncel,  Alina  Nicula,  Achilleas  Anastasiou,  Georgiana-Elena  Bajdechi,  Ilinca
Savulescu-Fiedler,  Irina  Magdalena  Dumitru,  Sorin  Rugina;  Diagnostics  2023,  13,1526.  https://doi.org/10.3390/
diagnostics13091526; IF 3.6

2023 
Estrobolome and Hepatocellular Adenomas—Connecting the Dots of the Gut Microbial 0C -
Glucuronidase Pathway as a Metabolic Link 

Sandica Bucurica, Mihaela Lupanciuc, Florentina Ionita-Radu, Ion Stefan, Alice Elena Munteanu, Daniela Anghel,
Mariana Jinga, Elena Laura Gaman; Mol. Sci. 2023, 24, 16034. https://doi.org/10.3390/ijms242216034; IF 5.6

2019 
Principles of antimicrobial therapy in urosepsis: an approach from the perspective of the infectious
diseases physician 

Valeriu Gheorghiță, Costi Ghiațău, Filip A. Ariciu, Ion Ștefan, Adelina M. Radu; Romanian Journal of Military Medicine,
Vol. CXXII, No. 1/2019, April; IF 0.3

2019 
Seroprevalence and risk factors for hepatitis E virus infection in the Romanian adult population: a
cross-sectional study in a tertiary hospital 

Valeriu Gheorghiță, Ion Ștefan, Ioana Diana Olaru, Adelina Maria Radu, Oana Săndulescu, Anca Streinu-Cercel, Adrian
Streinu-Cercel;  Revista  Română  de  Medicină  de  Laborator  Vol.  27,  Nr.  2,  Aprilie,  2019,  URL:  https://sciendo.com/
journal/RRLM; IF 0.945

2018 
Safety assessment in Child A cirrhotic patients treated with Ombitasvir/ Paritaprevir/ Ritonavir and
Dasabuvir with Ribavirin 

E.D. Manea, I. Stefan, C. Olariu, O.C. Calina, R.E. Jipa, A. Hristea; Acta Gastro-Enterologica Belgica, Vol. LXXXI, January-
March 2018. URL: https://www.ageb.be/Articles/Volume%2081%20(2018)/Fasc1/02-Hristea.pdf; IF 1.5

2018 
Epidemiological trends and therapeutic challenges of malignancies in adult HIV-1-infected patients
receiving combination antiretroviraltherapy in a tertiary hospital from Romania: An observational
retrospective study 

Valeriu Gheorghita, Iuliana F. Conea, Adelina M.C. Radu, Ion Stefan, Mariana Mardarescu, Sorin Petrea, Adrian Streinu-
Cercel; Journal of Infection and Public Health 12 (2019) 182–189, URL: https://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/S1876034118301515; IF 6.7

2017 
Extra-pulmonary tuberculosis in immunocompetent patients: Case series and mini review of the
literature 

Valeriu Gheorghiță, Adelina M. Cosma Radu, Ana C. Ciobotaru, Ion Ștefan, Claudiu G. Socoliuc, Laura
Bălănescu, Florin A. Căruntu; Romanian Journal of Military Medicine, Vol. CXX, No. 3/2017, December; IF 0.3   

2017 
Red blood cell distribution width – a prognostic marker in patients with compensated HCV cirrhosis 

Robu Georgiana Catalina,  Vasile  Daniel  Balaban,  Florentina Ionita-Radu,  Raluca Costache,Stoian Irina,  Petrut  Nuta,
Sandica  Bucurica,  Stefan  Ion,  Stoica  Victor,  Vutcanu  Oana,  Farcas  Alice,  Macadon  Bogdan,  Milicescu  Mihaela,
Naftanaila Florica, Alexandru Aurelia, Jinga Mariana; Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, June 2017, Volume
26, Supplement 3, Page 94; IF 1.4

COAUTOR ISI 
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2017 
Real Life Experience with Ombitasvir/Paritaprevir/Ritonavir+Dasabuvir and Ribavirin Regimen in
Patients with Compensated HCV Cirrhosis 

Mariana Jinga, Vasile Daniel Balaban, Florentina Ionita-Radu, Raluca Costache, Petrut Nuta, Sandica Bucurica, Andrada
Popescu, Victor Stoica, Oana Vulcanu, Mihaela Milicescu, Ion Stefan, Bogdan Macadon, Alice Farcas, Florica
Naftanaila,Aurelia Alexandru, Georgiana C. Robu; Gastroenterology, April 2017, Vol 152, Issue 5, Supplement 1, Page
S1148; IF 20.877

2014 
A Real Life Boceprevir Use in Treatment-Experienced HCV Genotype 1 Patients with Advanced
Fibrosis 

Liana Gheorghe, Speranta Iacob, Iulia Simionov, Florin Caruntu, Adriana Motoc, Victoria Arama, Liliana Preotescu, Ion
Stefan, Adrian Goldis, Cristian Brisc, Sorin Rugina, Nicolae Rednic; Journal of Gastrointestinal Liver Diseases, March
2014, Vol. 23 No 1: 45-50, ISSN: 1841-8724, cotare ISI, URL https://jgld.ro/jgld/index.php/jgld/article/view/2014.1.11; IF
1.2

2014 
Predictive value of FIB-4 and APRI versus METAVIR on sustained virologic response in genotype 1
hepatitis C patients 

Peter Ferenci, Rodrigo Aires, Kimberly L. Beavers, Manuela Curescu, Paulo R. Abrão Ferreira, Michael Gschwantler, 
Stefan Ion, Dominique Larrey, MojcaMaticic, Massimo Puoti, János Schuller, Istvan Tornai, Anna Tusnádi, Diethelm
Messinger, Fernando Tatsch, and Andrzej Horban; Hepatology International, January 2014, Volume 8, Issue 1:83-93,
ISSN: 1936-0533, cotare ISI, URL http://link.springer.com/journal/12072; IF 6.6

2013 
A Week-8 Model Predicting Early Virological Response (EVR) and Futility of Boceprevir (BOC) Based
Triple Therapy Regimen in Treatment-Experienced Patients With Cirrhosis and Bridging Fibrosis 

Results From the Real-Life Compasional (Romanian) Named Patients Program (NPP); Liana S. Gheorghe, Speranta
Iacob, Florin A. Caruntu, Iulia I. Simionov, Adriana Motoc, Victoria Arama, Liliana Preotescu, Ion Stefan, and others;
Gastroenterology, Vol. 144, Issue 5, S-450 Published in issue: May, 2013; IF 3.186

2013 
Predictive value of FIB-4 vs METAVIR on sustained virological response in genotype 1 chronic
hepatitis C patients: final analysis from the large multinational PROPHESYS trial 

P. Ferenci, R. Aires, K. L. Beavers, M. Curescu, P. R. Abrão Ferreira, M. Gschwantler, S. Ion, D. Larrey, M. Maticic, M.
Puoti, J. Schuller, I. Tornai, A. Tusnádi, D. Messinger, F. Tatsch, A. Horban; Journal of Hepatology, Volume 56,
Supplement 2, S435-S436; IF 9.858

2012 
European Association for the Study of the Liver (EASL), Barcelona, 2012 

P. Ferenci, R. Aires, K. L. Beavers, M. Curescu, P. R. Abrão Ferreira, M. Gschwantler, S. Ion, D. Larrey, M. Maticic, M.
Puoti, J. Schuller, I. Tornai, A. Tusnádi, D. Messinger, F. Tatsch, A. Horban. Predictive value of FIB-4 vs METAVIR on
sustained virological response in genotype 1 chronic hepatitis C patients: final analysis from the large multinational
PROPHESYS trial

2012 
3rd Southeast European Conference on Chemotherapy and Infection, Dubrovnik, 8-11 Noiembrie
2012 

MA Radulescu, C Tiliscan, L Preotescu, A Motoc, F Caruntu, I  Stefan,  C Popescu, A Hristea, R Moroti,  V Molagic, R
Nastase, V Arama. EFFICACY OF BOCEPREVIR PLUS STANDARD OF CARE (SOC) THERAPY IN A DIFFICULT TO TREAT
COHORT OF GENOTYPE-1B HCV-INFECTED ROMANIAN PATIENTS.

2011 
American Association for the Study of Liver Diseases (AASLD), San Francisco, noiembrie 2011 

PUBLICAŢII IN EXTENSO, APĂRUTE ÎN LUCRĂRI ALE PRINCIPALELOR CONFERINŢE INTERNAŢIONALE 
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P. Ferenci, R. Aires, K. L. Beavers, M. Curescu, P. R. Abrão Ferreira, M. Gschwantler, S. Ion, D. Larrey, M. Maticic, M.
Puoti,  J.  Schuller, I.  Tornai,  A. Tusnádi, D. Messinger, F. Tatsch, A. Horban. Predictive value of FIB-4 vs METAVIR on
sustained virologic response (SVR) in genotype 1 (G1) chronic hepatitis C (CHC) patients (pts): Final analysis of data from
the large multinational PROPHESYS trial

2019 
Modern antibiotic therapy in severe infections with Gram positive bacteria 

Ștefan Ion – prezentare orala la masa rotundă State of the art in antibiotic therapy – update din cadrul Conferinței Anuale a
Spitalului Universitar de Urgenţă Militar Central “Dr. Carol Davila” (Bucuresti, 9-11 octombrie 2019);

2019 
How do we diagnose infective endocarditis: between guidelines and clinical practice 

Ștefan Ion – prezentare orală la masa rotundă Infectious endocarditis among specialties din cadrul Conferintei Anuale a
Spitalului Universitar de Urgenţă Militar Central “Dr. Carol Davila” (Bucuresti, 9-11 octombrie 2019);

2019 
Malaria update 

Ștefan  Ion –  prezentare  orala  la  Conferinta  The  5  National  Conference  of  Travel  Medicine  (Bucuresti,  19-21
septembrie 2019)

2019 
Infectious Diseases Department: how to successfully coordinate an AMS programe in a
multidisciplinary hospital 

Ștefan Ion – prezentare orală la Conferința "Antimicrobial stewardship – round table” (Bucuresti, 14-15 martie 2019);

2015 
Prolonged febrile syndrome in HCV infection 

I. Ștefan, Simona Ionescu, Ioana Pandrea, C. Banică, B. Cîrciumaru, O. Dunăreanu, V. Gheorghiță; Balkan Military
Medical Review, Vol. 18, Supplement, 2015:xxviii.

2015 
Preparing for Ebola – the experience of the infectious diseases ward of the ”Carol Davila” Central
Military Hospital 

B.  Cîrciumaru,  I.  Ștefan,  C.  Bănică,  O.  Dunăreanu,  Simona Ionescu,  Ioana Pandrea,  V  Gheorghită;  Balkan Military
Medical Review, Vol. 18, Supplement, 2015:xxvii.

2015 
Plurimicrobian sepsis in a patient immunocompromised 

Simona Ionescu, M. Țețu, Ioana Bădicuț,  I.  Ștefan,  Ioana Pandrea, C. Bănică,  O. Dunăreanu, B. Cîrciumaru; Balkan
Military Medical Review, Vol. 18, Supplement, 2015:xxviii.

2025 – ÎN CURS 
Aware HIV - proiect derulat prin programul internațional Erasmus 

Investigator principal
Studiu retrospectiv

2019 
Comparare a eficacitatii si sigurantei ridinilazolului (200mg de doua ori pe zi) administrat timp de 10
zile cu vancomicina (125mg de patru ori pe zi), administrata timp de 10 zile in tratamentul infectiei
cu Clostridium difficile (ICD) 

Studiu clinic: un studiu de faza 3, randomizat, in regim dublu-orb, controlat activ

PREZENTĂRI LA CONFERINȚE NAȚIONALE SAU INTERNAȚIONALE 

th

PROIECTE DE CERCETARE/DEZVOLTARE PE BAZĂ DE CONTRACT/GRANT (DIRECTOR GRANT/MEMBRU
ÎN ECHIPĂ) 
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Investigator principal
Syneos Health UK Limited, Farnborough Business Park, 1, Pinehoarst Road, Farnbobrough, Hampshire GU14 7BF, UK

2019 
Studiu clinic: Studiu post-marketing C19-BIOS, studiu observational, comparativ, vizand utilizarea
BIO-SUN in sindroame diareice post antiboticoterapie. 

Investigator principal
ASCENDIS WELLNESS SRL, Bucuresti, Str. Paleologu, nr 24, et 2, biroul E24, sector 3

2017 – 2019 
A phase 3, randomised, double-blind, placebo-controlled multicenter study to evaluate the efficacy
and safety of JNJ-63623872 in combination with standard-of-care treatment in adolescent, adult and
eldery hospitalised patients with influenza 

Studiul clinic 63623872 FLZ 3001
Investigator principal

2016 – 2017 
Studiu clinic: Real World Evidence of the Effectiveness of Paritaprevir/r – Ombitasvir, + Dasabuvir, ±
Ribavirin in Patients with Chronic Hepatitis C – An observational Study in Romania 

Investigator principal
AbbVie Ltd., Maidenhead, SL6 4XE, UK

2014 – 2015 
Evaluarea eficacității și siguranței solitromicinei (CEM-101) administrată intravenos și apoi oral
comparativ cu moxifloxacină administrată intravenos și apoi oral în tratarea pacienților adulți cu
pneumonie bacteriană dobândită în colectivitate 

Studiu clinic: CE01-301: un studiu randomizat, dublu orb, multicentric
Investigator principal
Cempra Pharmaceuticals, Inc., 6320 Quadrangle Drive, Suite 360 Chapel Hill, NC 27517, SUA

2012 – 2015 
Studiu clinic: Studiu non-intervențional, observațional, privind retratamentul cu regimuri de
tratament pe bază de peginterferon alfa-2a și ribavirină la pacienții cu Hepatită cronică C, cu eșec la
terapia anterioară 

Investigator principal
Roche Romania SRL, Piața Presei Libere, nr. 3-5, City Gate - South Tower, 6th floor, 1st district, 013702, Bucharest,
Romania

.

2011 – 2013 
Boceprevir Named Patient Program (Program compasional MSD) 

Investigator principal
Merck Sharp & Dohme Romania SRL, Șos. București-Ploiești, nr 1A, București Business Park, Cladirea C, et. 3, sect. 1,
București

2009 – 2014 
Antiviral Efficacy, Safety, and Tolerability of Tenofovir Disoproxil Fumarate Monotherapy Versus
Emtricitabine Plus Tenofovir DF-Fixed Dose Combination Therapy in Subjects with Chronic Hepatitis
B who are Resistant to Lamivudine 

Studiu clinic: Gilead GS-US-174-0120 – A Phase 3b, Randomized, Double-Blind, Duble Dummy Study
Gilead, 333 Lakeside Drive, Foster City, CA 94404
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2007 – 2011 
Studiu clinic: PROPHESYS 1: An Observational Study on Predictors of Response in Treatment-naive
Patients With Chronic Hepatitis C Treated With Pegasys (Peginterferon Alfa-2a) 

Investigator principal
Roche Romania SRL, Piața Presei Libere, nr. 3-5, City Gate - South Tower, 6th floor, 1st district, 013702, Bucharest,
Romania

2017 
Red blood cell distribution width – a prognostic marker in patients with compensated HCV cirrhosis 

Robu Georgiana Catalina,  Vasile  Daniel  Balaban,  Florentina Ionita-Radu,  Raluca Costache,Stoian Irina,  Petrut  Nuta,
Sandica  Bucurica,  Ștefan  Ion,  Stoica  Victor,  Vutcanu  Oana,  Farcas  Alice,  Macadon  Bogdan,  Milicescu  Mihaela,
Naftanaila Florica, Alexandru Aurelia, Jinga Mariana; Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, June 2017, Volume
26, Supplement 3, Page 94

2016 
C Hepatitis virus infection is curable – data from clinical experience 

I. Ștefan, Romanian Journal of Military Medicine, Vol CXIX, Supplement / 2016.

2016 
The effectiveness and tolerability of DAA regimen (Viekirax+Exviera±Ribavirin) in 30 patients with
HCV infection 

I. Ștefan,  F.  Ioniță-Radu, C. Bănică,  B. Cîrciumaru, O. Dunăreanu , V. Gheorghiță,  S.  Ionescu, I.  Pandrea, O. Călina;
Romanian Journal of Military Medicine, Vol CXIX, Supplement / 2016.

2013 
Predictive value of FIB-4 vs METAVIR on sustained virological response in genotype 1 chronic
hepatitis C patients: final analysis from the large multinational PROPHESYS trial 

P. Ferenci, R. Aires, K. L. Beavers, M. Curescu, P. R. Abrão Ferreira, M. Gschwantler, S. Ion, D. Larrey, M. Maticic, M.
Puoti,  J.  Schuller,  I.  Tornai,  A.  Tusnádi,  D.  Messinger,  F.  Tatsch,  A.  Horban;  Journal  of  Hepatology,  Volume  56,
Supplement 2, S435-S436.

2013 
A Week-8 Model Predicting Early Virological Response (EVR) and Futility of Boceprevir (BOC) Based
Triple Therapy Regimen in Treatment-Experienced Patients With Cirrhosis and Bridging Fibrosis 

Results Fron the Real-Life Compasional (Romanian) Named Patients Program (NPP); Liana S. Gheorghe, Speranta Iacob,
Florin  A.  Caruntu,  Iulia  I.  Simionov,  Adriana  Motoc,  Victoria  Arama,  Liliana  Preotescu,  Ion  Ștefan,  and  others;
Gastroenterology, Vol. 144, Issue 5, S-450 Published in issue: May, 2013 IF 13.9

2025 
Medalia și Diploma de Onoare a Spitalului Universitar de Urgență Militar Central ”Dr. Carol Davila” 

2025 
Diploma de Onoare a Institutului Național de Boli Infecțioase ”Matei Balș” 

10/05/2024 
Medalia și Diploma de Onoare a Universității Titu Maiorescu, București 

Valeriu Gheorghiță, Adelina Maria Cosma Radu, Ana-Cristina Ciobotaru, Ion Ștefan, Claudiu Gabriel Socoliuc, Laura
Bălănescu, Florin Alexandru Căruntu - oral presentation at the 7thEdition of Carol Davila Central University Emergency
Military Hospital National Conference – premiul I

28/11/2022 
Ordinul ”Meritul Sanitar” în grad de ”Ofițer” 

ABSTRACTE PUBLICATE ÎN REVISTE NAȚIONALE ȘI INTERNAȚIONALE 

DISTINCȚII ȘI PREMII 
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Valeriu Gheorghiță, Iuliana Florentina Conea, Adelina Maria Cosma Radu, Ana-Cristina Ciobotaru, Raluca Jipa, Ion
Ștefan, Otilia Elisabeta Benea, Mariana Mărdărescu, Florin Alexandru Căruntu, Adrian Streinu-Cercel; Abstract Volume
of the 13thEdition of the Scientific Days of the National Institute for Infectious Diseases “Prof. Dr. Matei Balș”,
November 2017:39 (ISSN 2457-8525; ISSN-L 2457-8525) – oral presentation – premiul special

09/12/2019 
Emblema de Onoare a Logisticii 

25/11/2019 
Ordinul ”Meritul Sanitar” în grad de ”Cavaler” 

2017 
Extrapulmonary tuberculosis in immunocompetent patients: case reports 

11/2017 
AIDS-defining and non-AIDS-defining malignancies in the adult HIV population from the National
Institute for Infectious Diseases “Prof. Dr. Matei Balș”, Bucharest, Romania 

2002 – 2005 
Semnul onorific „În Serviciul Armatei”   

1997 
Ordinul Meritul Militar 

17/04/1996 
Medalia Națiunilor Unite (The United Nations Medal), pentru participarea la Misiunea UNAVEM III 

Comunicare și coordonare 

• Abilități de comunicare și coordonare, dobândite prin exercitarea funcției de șef de secție / șef clinică

Leadership 

• Din 2008, membru al Consilului Medical al SUUMC
• Din 2015, membru al Comitetului Științific al revistei Romanian Journal of Military Medicine, revista cotata ISI
• Din mai 2019 – Reviewer al revistei Romanian Journal of Military Medicine, revista cotata ISI
• 2017-2023: Președinte al comisiei de examinare pentru ocuparea posturilor de medic specialist în specialitatea

Boli Infecțioase pentru secția Boli Infecțioase sau pentru Cabinetul de Boli Infecțioase și Tropicale din
Ambulatoriul clinic integrat

• 13.12.2022: Evaluator pentru domeniul medicină pentru candidaturile la bursele in Elveția, oferite de Ministerul
Educației

• Organizator al simpozionului „Antimicrobial Stewardship Roundtable”, 14-15 martie 2019
• Bune competențe manageriale, dobândite prin exercitarea funcției de șef de secție și a funcției de șef al Clinicii

universitare

2016 – ÎN CURS 
Șef al secției clinice de Boli Infecțioase a SUUMC ”Dr. Carol Davila” 

2019 – ÎN CURS 
Coordonator și îndrumător al programelor de rezidențiat în specialitatea Boli Infecțioase, în cadrul
Clinicii SUUMC 

Coordonator al activității de pregătire a peste 50 de medici rezidenți din specialitatea Boli Infecțioase
Coordonator al activității de pregătire a peste 400 de medici rezidenți din alte specialități medicale

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

COMPETENȚE DIDACTICE 

11 / 12



2019 – ÎN CURS 
Coordonator al activității de pregătire a studenților din cadrul Universității De Medicină ”Titu
Maiorescu” 

Susținerea cursurilor și lucrărilor practice de Boli Infecțioase, Îngrijiri în bolile infecțioase și Epidemiologie pentru
Facultățile de Medicină Generală, Stomatologie și Asistență Medicală Generală.
Coordonator al peste 48 de teze de licență
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