
RUGINĂ, SORIN 

Membru Corespondent 

Profesor universitar doctor, rector Universitatea Ovidius Constanţa 

Data şi locul naşterii: 3 iulie 1951, Braşov 

 

Medic primar boli infecţioase, preşedintele Centrului Regional de HIV/SIDA 

Constanţa 

Educaţie și formare: absolvent al Institutului de Medicină și Farmacie Carol Davila Bucureşti, Medicină 

Generală 1971-1977, diploma de doctor medic 1979-1982; medic rezident - boli transmisibile și 

epidemiologie, Spitalul Clinic de Boli Infecţioase Colentina Bucureşti, Institutul IC Cantacuzino 

Bucureşti; 1982 - medic specialist – boli infecţioase şi epidemiologie; 1991 - medic primar – boli 

infecţioase; 1994 - Bursa Tempus, Spitalul Universitar Puerta del Mar, Cadiz, Spania; 1995 - Bursa 

Societăţii Spaniole de Boli Infecţioase și Microbiologie Clinică, Spitalul Universitar Puerta del Mar, 

Cadiz, Spania; 1993-1995 - cadru didactic asociat, Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de 

Medicină; şef de disciplină (boli infecţioase și epidemiologie) din 1995; 1998 – doctor în medicină cu 

lucrarea de doctorat: Contribuţii la supravegherea şi controlul infecţiilor intraspitaliceşti în unele secţii cu 

risc epidemiologic crescut dintr-un spital clinic judeţean, având ca îndrumător ştiinţific pe dl. prof. dr. C. 

Ciufecu, Universitatea de Medicină şi Farmacie Carol Davila, Bucureşti; 2004-2008 - conferențiar 

universitar, Universitatea Ovidius Constanţa, Facultatea de Medicină; 2008 - profesor universitar; 2007 

– master în managementul sanitar; 2007 – competență în ecografie generală; 2007 – competență în 

management sanitar; 2014 – rector al Universității Ovidius din Constanţa. 

Experiența profesională: din 1994 - şef clinică, şef Secție Boli Infecțioase II adulți, Spitalul Clinic de 

Boli Infecțioase Constanţa; 2004-2008 – director de colegiu, Facultatea de Medicină, Universitatea 

Ovidius Constanţa; 2008-2012 – şef al Catedrei discipline clinice medicale II, Facultatea de Medicină, 

Universitatea Ovidius Constanţa. 

Membru în  societăți științifice, comisii: membru fondator al Fundației Centrul de Medicină Turistică 

Marea Neagră; membru fondator al Școlii de Vară Medicina Călătorului, Constanţa; membru fondator al 

Societăţii Române de Hidatidologie; vicepreședinte al Asociației Parazitologilor din România (Filiala 

Dobrogea); 1984 - membru al Societăţii Române de Boli Infecțioase; membru al Societăţii Europene 

HIV-SIDA; membru al International AIDS Society; membru al Uniunii Europene a Medicilor Specialiști 

din partea Colegiului Medicilor din România; membru în Comisiile de experți ai Ministerului Sănătății la 

boli infecțioase, vaccinologie și medicină internă; membru în Comisia de experți HIV-SIDA CNAS; 1994 

- membru al Societăţii Spaniole de Boli Infecțioase; președintele Centrului de Regional de HIV-SIDA 

Constanţa; 2014 – membru BENA, președinte BENA Universitatea Ovidius Constanţa. 

Competenţe şi aptitudini organizatorice: 2007-2009 – manager Spitalul Clinic de Boli Infecţioase 

Constanţa; 2004-2007 – director Spitalul Clinic de Boli Infecţioase Constanţa; 1996-2001 – director 

Spitalul Clinic Municipal Constanţa; 2006-2008 – director de colegiu – Universitatea Ovidius Constanţa; 

2004-2008 - vicepreşedinte Colegiul Medicilor Constanţa; 1996-2000 – vicepreşedinte Colegiul 

Medicilor Constanţa; organizator a peste 30 de manifestări ştiinţifice naţionale şi internaţionale. 



Activitatea ştiinţifică: 13 articole publicate în reviste ISI (colective de cercetare). Realizarea unui grant 

internaţional: Genetic and Antigenic Characterization of HIV -1 Isolated from Romania – director grant 

Constanţa: prof. univ. dr. Sorin Rugină, director grant: Jefferey Tjaden, Deputy Head, Viral and Zoonotic 

Diseases Research Program, NAMRU – 3. De asemenea: 3 granturi naţionale, 6 programe de cercetare 

în cadrul Academiei Europene de HIV-SIDA și Boli Infecţioase, 9 studii naţionale multicentrice, 

coordonator în cadrul a 9 programe internaționale. În prezent participă la International project Better 

Hepatitis Care in Romania - Ro-Hep, director proiect Achim Kautz, European Policy Director of 

European Liver Patients Association and the Consultant for Policy Development of the WHA (World 

Hepatitis Alliance) și Osteo Renal Exchange Programme – director de program european Emma Cox 

(UK). A elaborat 14 studii clinice (principal investigator) privind eficienţa Tigecycline în infecţiile 

cutanate, în infecţiile pulmonare; studiu asupra eficienței Gemifloxacinei în infecţiile severe; studiu 

asupra eficienței carbapenemelor în pneumoniile severe; studii la pacienții infectați HIV-SIDA 

multiexperimentați; Predict- Study to Evaluate the Clinical Utility of Prospective Genetic Screening 

(HLA-B5701) for Susceptibility to Abacavir Hypersensitivity (GSK); Eficienţa tratamentului cu Pegasys la 

pacienții cu HCV; studiu asupra eficienţei vaccinării cu vaccin antivaricelic. 

Membru în colective de cercetare naţionale și internaţionale; colaborare cu numeroase colective de 

cercetare. 

Departamentul Cercetare Programe Europene DCPE - Universitatea Maritimă din Constanţa 

(http://www.cmu-edu.eu/cercetare.html) – Prof. dr. Sorin Rugină a pus bazele unui Centru de Medicina 

Mării (Maritime Medicine Center) şi a unui Centru de Excelență în Hepatologie. 

Distincții: 2006 – Premiu de excelență Medic.Ro pentru rezultate deosebite în domeniul bolilor 

infecțioase; Diploma de excelență  USAID pentru întreaga activitate desfășurată în domeniul infecției 

HIV-SIDA; 2010 – Ordinul Meritul Sanitar în grad de Cavaler acordat de Preşedinţia României. 
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