RIGA, SORIN
Membru titular
Prof. univ. dr. - psihiatrie, neurostiinte
Data si locul nasterii: 19 septembrie 1947, Bucuresti

Studii: a absolvit in 1971 Facultatea de Medicina la Institutul de Medicina si Farmacie Carol Davila
(UMF) Bucuresti, cu media generala 10 (zece). Doctor in stiinte medicale, specializarea neurostiinte, din
1976, cu teza Studii asupra acizilor nucleici din sistemul nervos central in procesele de senescentad. A
urmat cursuri postuniversitare: Genetica moleculara si medicala, 1972; Centrifugarea preparativa/
analitica in biologie si medicina, Geneva, 1978; Neuropatologie - tehnici si metodologii moderne, 1980;
Aplicarea metodelor statistico-matematice in cercetarea medicala, 1988. Stagii de specializare:
Psihiatrie - secundariat si examen de specialitate, 1982; Directii terapeutice moderne in
gerontopsihiatrie, 1986; Lipoproteinele si ateroscleroza (Sao Paulo, martie 1996).

Activitatea profesionala: 1971 - Diploma de merit (licenta) de doctor — medic. 1973 - medic intern.
1982 - medic specialist (principal) psihiatru. 1990 - medic primar psihiatru.

Activitatea de cercetare: desfasurata in cadrul Institutului de Neurologie si Psihiatrie din Bucuresti i
Spitalului Clinic de Neurologie si Psihiatrie Prof. Dr. Gh. Marinescu; 1974-1980 - cercetator stiintific; 1980-
1993 - cercetator stiintific principal gr. 3; 1993-1996 - cercetator stiintific principal gr. 2; din 1996 -
cercetator sfiintific principal gradul 1. Din 1999 - coordonatorul Compartimentului/ Departamentului de
profilaxie si cercetare a stresului, din Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof. Dr. Alexandru Obregia. Timp de
peste 38 ani (1972-2010), a efectuat sau coordonat 54 de teme de plan, de consultanta si contracte de
cercetare bio-medicald, terapeutica si interdisciplinara (preclinica, clinica si farmaceutica) - cu institutii de
cercetare si universitare din Bucuresti, Timisoara, Arad. O serie de teme si contracte de cercetare au fost
cuprinse in programe nationale derulate prin competitie de CNST si Academia de $tiinte Medicale (1986,
1987-1990, 1991-1992, 1993-1995), de MCT (Program Orizont: 1997-1999, 2000-2002), de Centrul de
Fiziologie Aplicativa al Academiei de Stiinte Medicale (2003-2004, 2004-2005, 2006-2008, 2009-2011) si
de Universitatea de Vest Vasile Goldis din Arad (2009-2012). in anul 2008, a primit Acreditarea
standardului de performanta din ultimii 5 ani (2003-2007) din partea Autoritatii Nationale pentru Cercetare
Stiintifica pentru Compartimentul de cercetare si profilaxie a stresului (dr. Sorin Riga si dr. Dan Riga),
Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof. Dr. Alex. Obregia, Bucuresti, ca unitate componenta a sistemului de
cercetare-dezvoltare de interes natjonal.

Inventii: a realizat un numar total de 4 (patru) inventji - atestate prin patentarea lor - ca noutate, progres
si prioritate mondiald: 3 brevete natjonale - Roméania (1985, 1986, 2001) si 1 patent mondial - internatjonal
- WIPO/PCT (1994-1995), regional - european (1996-1999), in 17 state europene (1999-2001) si
multinational, in intreaga lume - in 8 tari (1998-2005) = bilant mondial = 27 brevete, 2 organizaiji, 25 de
tari, 5 continente. Evidentiem faptul ca inventia/strategia/terapia/clasa de medicamente: Anti-stress, anti-
impairment and anti-aging drug and process for manufacturing thereof (Class of the Antagonic-Stress®
drugs Dr. Dan Riga & Dr. Sorin Riga, Romania) reprezintd o premiera si unicat absolut in stiinta-
cercetarea translationald, medicina brevetelor, in inventica romédneasca biomedicala si terapeutica-
farmaceutica, fiind singura inventie din Romania ultimilor 50 de ani care a atins cele mai inalte standarde



de excelenta in inventica mondiala si performanta unica/de maxima competitivitate prin patentarea in toate
tarile (puterile economice) G8 si in majoritatea celor din G20, cunoscute a poseda cea mai avansata
medicina si industrie farmaceutica.

Activitatea publicistica: carti publicate - 2 (doua): Medicina anti-imbétranire si stiintele longevitétii, Ed.
Cartea Universitara, 2007 si Stresologie, adaptologie si sénatate mintald, Ed. Cartea Universitara, 2008.
32 (treizeci si doua) de capitole publicate in tratate / monografii tematice / enciclopedii. Peste 100 de
lucrari publicate, dintre care 19 in reviste stiinfifice din strainatate cotate ISI: Longevity Health Sciences
and Mental Health as Future Medicine, Annals of the New York Academy of Sciences (Sep. 16, 2009);
Processing, Lysis and Elimination of Brain Lipopigments in Rejuvenation Therapies, Annals of the New
York Academy of Sciences 1067, 383-387 (2006); Regenerative Medicine: Antagonic-Stress® Therapy
in Distress and Aging. I. Preclinical Synthesis - 2003, Annals of the New York Academy of Sciences
1019, 396-400 (2004); Correlation between Lipofuscin Accumulation and Aging Neuropathology, Annals
of the New York Academy of Sciences 854, 495 (1998); Antagonic-Stress®: a Therapeutic Composition
for Deceleration of Aging. Il. Brain Lipofuscinolytic Activity Demonstrated by Electron Microscopy,
Archives of Gerontology and Geriatrics 19(S1) 227-234 (1994).

Activitatea editoriala: face parte din colegiul redactional al urmatoarelor publicatii: World Journal of
Biological Psychiatry, Bentham E-Books Series, Fiziologia - Physiology, Revista romana de psihiatrie,
Palestrica mileniului Ill, Psihiatru.ro, Revista romand de sandtate mintala, Revista romana de psihiatrie
a copilului si adolescentului, Psihiatria si psihofarmacologia prezentului.

Premii si distinctii: Premiul de excelentd al Fundatiei Dr. E. Dimitriu, 1971; 2006 - acordarea de catre
Universitatea de Vest Vasile Goldis (UVVG) din Arad a Diplomei de excelenta si Medaliei Vasile Goldis;
2007 - acordarea titlului de doctor honoris causa de catre Universitatea de Vest Vasile Goldis din Arad.

Afilieri: membru titular al New York Academy of Sciences (NYAS), USA, din 1995; membru titular al
American Association for the Advancement of Science (AAAS), USA, din 1998; 2005 - membru titular al
American Academy of Anti-Aging Medicine (A4M), USA, din 2005.

Referinte: Enciclopedia medicald roméneasca de la origini pdna in prezent, publicatd sub egida
Academiei Roméne si Academiei de Stiinte Medicale, la Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti,
2009. Who's Who in The World® 2009, 26t Edition, p. 2262.



