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Informații personale  

Nume/Prenume  Raluca Simona COSTACHE 
 

Adresă București, strada Coralilor nr. 69M, sector 1 
Mobil +4 074 514 0960; +4 074 211 1742 
E-mail raluca.costache@umfcd.ro; ralu_alf@yahoo.com 

 

Locul de muncă vizat/ 
domeniul ocupațional Candidatură, Academia Oamenilor de Știință din România 

 

Experiența profesională  
 

Perioada din septembrie 2023 
Funcția sau postul ocupat Atestat de abilitare în domeniul de studii universitare de doctorat medicină 

Principalele activități și responsabilități  
Numele și adresa angajatorului Disciplina Medicină Internă și Gastroenterologie, Departamentul Învățământ 

Clinic 5 – Medicină Internă (cardiologie, gastroenterologie, hepatologie, 
reumatologie, geriatrie), Medicină de Familie, Medicina Muncii, UMF Carol 
Davila, București 

Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – învățământ universitar și postuniversitar 
 

Perioada din martie 2021 
Funcția sau postul ocupat Conferențiar Universitar, poziția 3 

Principalele activități și responsabilități Activitate didactică, clinică și de cercetare în cadrul Clinicii Medicină Internă și 
Gastroenterologie SUUMC a UMF Carol Davila. 
Activitate didactică – studenți și medici rezidenți. 

Numele și adresa angajatorului Disciplina Medicină Internă și Gastroenterologie, Departamentul Învățământ 
Clinic 5 – Medicină Internă (cardiologie, gastroenterologie, hepatologie, 
reumatologie, geriatrie), Medicină de Familie, Medicina Muncii, UMF Carol 
Davila, București 

Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – învățământ universitar și postuniversitar 
 

Perioada august 2022 – aprilie 2023 
Funcția sau postul ocupat Secretar Comisia de Medicină Internă din cadrul Ministerului Sănătății 

Principalele activități și responsabilități Confirmat prin ordin 2405/12.08.2022 
Numele și adresa angajatorului Ministerul Sănătății  

Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică  
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Perioada din februarie 2015 
Funcția sau postul ocupat Șef de lucrări, poziția 3 

Principalele activități și responsabilități Activitate didactică, clinică și de cercetare în cadrul Clinicii Medicină Internă și 
Gastroenterologie SUUMC a UMF Carol Davila. 
Activitate didactică – studenți și medici rezidenți. 

Numele și adresa angajatorului Disciplina Medicină Internă și Gastroenterologie, Departamentul Învățământ 
Clinic 5 – Medicină Internă (cardiologie, gastroenterologie, hepatologie, 
reumatologie, geriatrie), Medicină de Familie, Medicina Muncii, UMF Carol 
Davila, București 

Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – învățământ universitar și postuniversitar 
 

Perioada din iunie 2018 
Funcția sau postul ocupat Medic șef Laboratorul de Endoscopie Digestivă Diagnostică și Terapeutică 

Principalele activități și responsabilități Medic șef Laboratorul de Endoscopie Digestivă 
Abilități în endoscopia terapeutică. 
Abilități în examinarea intestinului subțire prin enteroscopie cu balon. 
Abilități în ecoendoscopie. 
Activitate clinică, didactică și de cercetare în cadrul Clinicii Gastroenterologie. 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada 01/02/2018 – 15/06/2018 
Funcția sau postul ocupat Împuternicită, Medic șef Secția Clinică Gastroenterologie 

Principalele activități și responsabilități Medic șef de secție 
Activitate clinică, didactică și de cercetare în cadrul Clinicii Gastroenterologie 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada 01/08/2017 – 31/01/2018 
Funcția sau postul ocupat Împuternicită, Medic șef Laboratorul de Endoscopie Digestivă 

Principalele activități și responsabilități Coordonator Laborator de Endoscopie Digestivă 
Activitate clinică, didactică și de cercetare în cadrul Clinicii Gastroenterologie 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada 01/03/2014 – 30/06/2017 
Funcția sau postul ocupat Medic primar, Secția Clinică Gastroenterologie 

Principalele activități și responsabilități Medic primar, locțiitor al șefului de secție 
Activitate clinică și de cercetare în cadrul Secției Gastroenterologie a SUUMC. 
Competență în ecografie abdominală – digestivă. 
Competență în endoscopie digestivă diagnostică. 
Competență în examinarea cu videocapsula. 
Activitate didactică – rezidenți. 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada mar. 2014 – aug. 2017 
Funcția sau postul ocupat Coordonator, Laboratorul de Endoscopie – Secția Clinică Gastroenterologie 

Principalele activități și responsabilități Coordonator Laborator de Endoscopie Digestivă din cadrul Secției 
Gastroenterologie. 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada din 2016 
Funcția sau postul ocupat Redactor, Romanian Journal of Military Medicine 

Principalele activități și responsabilități  
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Numele și adresa angajatorului Asociația Medicilor și Farmaciștilor Militari din România 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară, publicații științifice 

 

Perioada din 2015 
Funcția sau postul ocupat Medic primar gastroenterologie 

Principalele activități și responsabilități Activitate clinică și de cercetare în cadrul Secției Gastroenterologie a SUUMC. 
Competență în ecografie abdominală – digestivă. 
Competență în endoscopia digestivă. 
Activitate didactică – studenți și rezidenți. 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada din sept. 2011 
Funcția sau postul ocupat Medic primar medicină internă 

Principalele activități și responsabilități Activitate clinică și de cercetare în cadrul Secției Gastroenterologie a SUUMC. 
Competență în ecografie abdominală – digestivă. 
Activitate didactică – studenți și medici rezidenți. 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada din oct. 2010 
Funcția sau postul ocupat Medic specialist gastroenterologie 

Principalele activități și responsabilități Activitate clinică și de cercetare în cadrul Clinicii Gastroenterologie. 
Competență în ecografie abdominală – digestivă. 
Competență în endoscopie digestivă diagnostică. 
Competență în examinarea cu videocapsula. 
Abilități în endoscopia terapeutică. 
Abilități în examinarea intestinului subțire prin enteroscopie cu balon. 
Abilități în ecoendoscopie. 
Activitate didactică – rezidenți. 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada 2009 – 2010 
Funcția sau postul ocupat Medic rezident gastroenterologie – a doua specialitate 

Principalele activități și responsabilități  
Numele și adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 

Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 
 

Perioada feb. 2007 – feb. 2015 
Funcția sau postul ocupat Asistent universitar 

Principalele activități și responsabilități Activitate didactică, clinică și de cercetare în cadrul Clinicii Gastroenterologie 
(fostă Medicală 2). 
Activitate didactică – studenți. 
Activitate didactică – medici rezidenți 

Numele și adresa angajatorului Disciplina Medicină Internă și Gastroenterologie, Departamentul Învățământ 
Clinic 5 – Medicină Internă, Medicină de Familie, Medicina Muncii, UMF Carol 
Davila, București 

Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – învățământ universitar și postuniversitar 
 

Perioada din oct. 2006 
Funcția sau postul ocupat Medic specialist medicină internă 

Principalele activități și responsabilități Activitate clinică și de cercetare în cadrul Clinicii (Medicală 2 –) 
Gastroenterologie. 
Instrucția rezidenților. 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București 
Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 
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Perioada 2001 – oct. 2006 
Funcția sau postul ocupat Medic rezident medicină internă 

Principalele activități și responsabilități Activitate clinică și de cercetare în cadrul secției Medicină Internă 2. 
Numele și adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București. 

Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină militară 
 

Perioada 1999 – 2000 
Funcția sau postul ocupat Medic stagiar 

Principalele activități și responsabilități Activitate clinică în cadrul Secției Medicală 1 
Numele și adresa angajatorului Spitalul Clinic Sf. Maria, București. 

Tipul activității/sectorul de activitate Sănătate publică – medicină generală 

 

Educație și formare  
 

Perioada din ian. 2020 
Calificarea/Diploma obținută Competență în endoscopie digestivă terapeutică (seria C nr. 046576/2020) 

Principalele teme/Competențe 
ocupaționale acoperite 

Competență în endoscopia terapeutică. 
Competență în eco-endoscopie. 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 

Ministerul Sănătății. 

Nivel de clasificare a formei de 
învățământ/formare 

Sănătate publică – medicină militară 

 

Perioada 2019 
Calificarea/Diploma obținută Permis de exercitare în domeniul nuclear (1472/2019) 

Principalele teme/Competențe 
ocupaționale acoperite 

Permis de exercitare de activități nucleare autorizate în specialitatea RI, 
nivelul 2 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 

Comisia Națională pentru Controlul Activităților Nucleare – Guvernul 
României 

Nivel de clasificare a formei de 
învățământ/formare 

ISCED 6 

 

Perioada din 2013 
Calificarea/Diploma obținută Master în managementul serviciilor de sănătate (910 din 04/06/2013) 

Principalele teme/Competențe 
ocupaționale acoperite 

Masterat în domeniul managementului serviciilor de sănătate 
Coordonator Prof. Univ. Dr. Cosmin Dobrin 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 

Academia de Științe Economice, Facultatea de Management, București 

Nivel de clasificare a formei de 
învățământ/formare 

ISCED 6 

 

Perioada din 2012 
Calificarea/Diploma obținută Doctor în științe medicale (Ord. MECTS 6468 din 7/12/2011) 

Principalele teme/Competențe 
ocupaționale acoperite 

Studiu asupra eficacității tratamentului antiinfecțios în hepatitele cronice viral 
induse 
Coordonator Prof. Univ. Dr. Adrian Streinu Cercel 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 

UMF Carol Davila, București 

Nivel de clasificare a formei de 
învățământ/formare 

ISCED 6 
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Perioada 1999 
Calificarea/Diploma obținută Licență în medicină generală (R/0075792 din 08/12/1999) 

Principalele teme/Competențe 
ocupaționale acoperite 

Facultatea de Medicină Generală 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București 

Nivel de clasificare a formei de 
învățământ/formare 

ISCED 6 

 

Membru al unei Academii din România Nu este cazul 
Membru al unei Academii din 

străinătate 
Nu este cazul 

Membru al unor organizații științifice 
sau profesionale 

Societatea Română de Endoscopie Digestivă (SRED), București, România, din 
2018 
Societatea Română de Gastroenterologie și Hepatologie (SRGH), București, 
România, din 2016 
Asociația Medicilor și Farmaciștilor Militari din România AMFMR, București, 
România, din 2000 
European Association for the Study of the Liver (EASL), Geneva, Elveția, 
2011, 2012, 2014, 2018, 2019 
European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE), Munchen, 
Germania, din 2019 
European Crohn’s and Colitis Organisation (ECCO), Viena, Austria, 2013 
Societatea Română de Medicină Internă (SRMI), București, România, din 
2018 

Membru în Comitetul științific de 
organizare a unei manifestări științifice 

Organizator de manifestări ştiinţifice naţionale 
10-12 apr. 2003 – A 4-a Conferinţă Naţională de Medicină Internă, Băile 
Felix, membru în Secretariat 
15-17 apr. 2004 – Congresul Naţional de Medicină Internă cu participare 
internaţională, Tg. Mureş, membru în Secretariat 
21-24 oct. 2013 – Prima Conferinţă Naţională de Medicină Militară, 
București, membru în Comitetul de Organizare 
oct. 2015 – Primul Congres Naţional de Medicină Militară şi a Va Ediţie a 
Zilelor SUUMC – membru în Comitetul de Organizare și Comitetul Ştiinţific 
28 sept.-1 oct. 2016 – Primul Congres Naţional de Medicină Militară şi a Va 
Ediţie a Zilelor SUUMC – membru în Comitetul Ştiinţific 
27-29 sept. 2018 – The 10th National Symposium on Inflamatory Bowel 
Disease, București – membru in Comitetul de Organizare 
10-13 oct. 2018 – Conferința anuală a Spitalului Militar Central “Dr Carol 
Davila” – membru în Comitetul Științific 
12-14 sept. 2019 – The 11th National Symposium on Inflamatory Bowel 
Disease, BucureȘti – membru în Comitetul de Organizare 
9-11 oct. 2019 – Conferința anuală a Spitalului Militar Central “Dr Carol 
Davila” – membru în Comitetul Științific 
6-11 nov. 2023 – Conferința anuală a Spitalului Militar Central “Dr Carol 
Davila” – membru în Comitetul Științific 
Organizator de manifestări ştiinţifice internaţionale 
21-27 sept. 2003 – 8th Congress of Balkan Military Medical Committee, Cluj-
Napoca, membru în Secretariat și Comitetul de Organizare 
24-28 iun. 2007 – 12th Congress of Balkan Military Medical Committee, 
Poiana Braşov, membru în Comitetul de Organizare 
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26-28 sept. 2013 – 1st Annual International Course for Pancreatic Disease, 
București, membru în Comitetul de Organizare 
26-28 sept. 2013 – 2nd Workshop EUS in Pancreatic Disease, București, 
membru în Comitetul de Organizare 
5-6 sept. 2014 – 2nd Pancreatic Disease Course, București, membru în 
Comitetul de Organizare 
5-6 sept. 2014 – 3rd EUS Workshop in Pancreatic Disease, București, 
membru în Comitetul de Organizare 
8-11 oct. 2014 – 33rd Week of Balkan Medical Union, membru în Comitetul 
de Organizare 
11-12 sept. 2015 – 3rd Pancreatic Disease Course, București, membru în 
Comitetul de Organizare 
11-12 sept. 2015 – 4th EUS Workshop in Pancreatic Disease, București, 
membru în Comitetul de Organizare 
9-10 sept. 2016 – 4th Pancreatic Disease Course, București, membru în 
Comitetul de Organizare 
9-10 sept. 2016 – 5th EUS Workshop in Pancreatic Disease, București, 
membru în Comitetul de Organizare 
8-9 sept. 2017 - 5th Pancreatic Disease Course, București, membru în 
Comitetul de Organizare 
8-9 sept. 2017 - 6th EUS Workshop in Pancreatic Disease, București, 
membru în Comitetul de Organizare 
21-22 sept. 2018 – 6th Pancreatic Disease Course, București, membru în 
Comitetul de Organizare și în Comitetul Științific 
21-22 sept. 2018 – 7th EUS Workshop in Pancreatic Disease, București, 
membru în Comitetul de Organizare și în Comitetul Științific 
6-7 sept. 2019 – 7th Pancreatic Disease Course, București, membru în 
Comitetul de Organizare și în Comitetul Științific 
6-7 sept. 2019 – 8th EUS Workshop in Pancreatic Disease, București, 
membru în Comitetul de Organizare și în Comitetul Științific 
9-10 sept 2022 – Bucharest Pancreatic Fest 2022 
8-9 sept 2023 – Bucharest Pancreatic Fest 2023 

Membru in Colegiul de redacție/ 
referent al unei reviste 

Comitete redacționale 
Revista Română de Tromboză şi Hemostază, ISSN 1842-1822, membru în 
Colegiul Executiv de Redacţie, vol. 3, nr. 1-2, 2006 
Romanian Journal of Military Medicine, revistă indexată WoS, ISSN 1222-
5126, redactor și membru în Scientific Committee din 2015 
Balkan Military Medical Review, revistă indexată în ScopeMed, ISSN 1107-
6275, membru în BMMR Supplement Editorial Board 2015 
International Journal of Gastroenterology, ISSN print 2640-1681, ISSN online 
2640-169X, membru în Editorial Board din 2020 
American Research Journal Of Dermatology , ISSN 2642-2980,  
https://www.arjonline.org/american-research-journal-of-dermatology, 
membru în Editorial Board din 2019 
Artificial Intelligence in Gastroenterology, membru în Editorial Board din 
2021, ID 05282786 
Clinical Medicine Research, membru în Editorial Board 2017-2019, 2022-
2023 
Frontiers in Cellular and Infection Microbiology – Intestinal Microbiome – 
review editor 
Experimental and Therapeutic Medicine, ISSN: 1792-0981, membru Editorial 
Board din 2021 
Medicina, Special Issue Editor-in-Chief, 2023 
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Reviewer 
Signa Vitae, din 2020 
Romanian Journal of Military Medicine, din 2013 
Archives of Balkan Medical Union, 2019 
Journal of Pharmaceutical Research International, din 2020 
International Research Journal of Gastroenterology and Hepatology, din 
2020 
Asian Journal of Research and Reports in Gastroenterology, din 2020 
World Journal of Gastrointestinal Oncology, din 2021 
World Journal of Clinical Cases din 2021 
World Journal of Gastrointestinal Pharmacology and Therapeutics, din 2022 
World Journal of Gastrointestinal Endoscopy, din 2021 
Journal of Clinical Medicine MDPI, din 2021 
World Journal of Gastroenterology, din 2022 
Frontiers in Cellular and Infection Microbiology – Intestinal Microbiome 
Diagnostics, din 2020 
Biomedicines, din 2019 
Cancers, din 2021 
International Journal of Molecular Sciences, din 2021 
Medicina, din 2022 
Current Issues in Molecular Biology, din 2019 
International Medical Case Reports Journal, din 2021 
Journal of International Medical Research, din 2021 
Life, din 2022 
Molecules, din 2020  

Premii internaționale Therapeutic digestive endoscopy – series of cases; P. Nuţă, V. Balaban, M. 
Jinga, R. Costache, B. Macadon, S. Bucurică, M. Pătrăşescu, M. Iordache, R. 
Călin, A. Popescu, F. Ioniţă Radu; A 33-a Săptămână a Uniunii Medicale 
Balcanice; Archives of the Balkan Medical Union, 2014, 49(Suppl. 1): A8, 
ISSN 0041-6940 – premiul I 
Ectopic gastric mucosa in the upper esofagus; F. Ionita Radu, A. Popescu, A. 
Tukoane, P. Nuta, R. Costache, B. Macadon, S. Bucurica; 20th Congress of 
Balkan Military Medical Committee 8-11 iun 2015, publicat in Balkan 
Military Medical Review, vol 18, Nr 5, pg. E4 , ISSN 1107-6275 – Best oral 
presentation for Romania 
Is mucosa associated lymphoid tissue (MALT) lymphoma an infectious 
disease? The role of Helicobacter pylori in MALT lymphomas; C. Diaconu, M. 
Ilie, G. Constantinescu, G. Mănescu-Avram, D.O. Costache, R.S. Costache; 
34th Balkan Medical Week; Archives of the Balkan Medical Union, 2016, 
Suppl. 1: A48, ISSN 0041-6940 – premiul 2 

Premii naționale Dificultăţi de diagnostic într-un caz de colită eozinofilică; Jinga M, Nicolaie T, 
Becheanu G, Verdeş L, Mardare C, Dumitrescu M, Dănăilă E, Cristea D, 
Toader E, Nuţă P, Costache RS, Vitiuc S, Cojocaru M; Conferinţa Naţională de 
Medicină Internă cu ocazia Întâlnirii Anuale a Medicilor Internişti din Armata 
Română, 10-12 nov. 2005, Craiova – premiul I 
Formaţiuni pseudopolipoide difuze la nivelul tractului digestiv, 
poliadenopatii şi infecţii repetate: care este elementul comun?; Jurcuţ C, 
Jinga M, Costache RS, Vasilescu F, Stănescu-Popp A, Sandu C,  Copaci I.; 
Congresul Naţional de Medicină Internă, 14-17 aprilie 2010, Călimăneşti; 
Medicina Internă, 2010, 1(Suppl. online); ISSN 2066-9259 – premiul III 
Hematologic indices as a screening tool for celiac disease; DV Balaban, GC 
Robu, RS Costache, P Nuta, F Ionita Radu, M Jinga; Congresul National de 
Gastroenterologie, Hepatologie si Endoscopie Digestiva 2015 – poster cu 
distinctie 
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Diagnostic Yield of endoscopic markers for celiac disease; VD Balaban, G 
Robu, A Mirica, M Patrasescu, B Macadon, S Bucurica, RS Costache, P Nuta, 
F Ionita Radu, M Jinga; Congresul Naţional de Medicină Militară, publicat în 
Balkan Military Medical Review, vol 18, Suppl, pg. x, 2015, ISSN 1107-6275 – 
premiul II, sectiunea medici rezidenti 
Diabetul zaharat pancreatogenic – prevalenta si factori de risc; D. Balaban, 
G. Robu, A. Zoican, M. Ciochina, S. Bucurica, R. Costache, P. Nuta, F. Ionita 
Radu, M. Jinga;  Al XVIII-lea Congres National de Medicina Interna , 2018, 
publicat in Revista  Medicina Interna Volumul IX/serie nou, ISSN 2559-0316, 
ISSN-L 2559-0316 – premiul II 
Modern management of Helicobacter Pylori infection; F. Ioniță Radu, A. 
Popescu, P. Nuță, R.S. Costache, M. Jinga, S. Bucurică, B. Macadon, M. 
Pătrășescu, A.I. Gavrilă; Congresul Naţional de Medicină Militară, Balkan 
Military Medical Review, 2015, vol. 18(Suppl):xxi, ISSN 1107-6275; indexată 
ScopeMed – premiul special 
Percutaneus endoscopic gastrostomy - long and short time solution for 
impossible eating; S. Bucurică, R. Mateescu, R.S. Costache, P. Nuță, M. 
Prună, V. Ștefănescu, M. Tănase, B. Macadon, M. Pătrășescu, C. Diaconu, A. 
Popescu, V. Balaban, F. Ioniță Radu, M. Jinga; Congresul Naţional de 
Medicină Militară; Balkan Military Medical Review, 2015, 18(Suppl): xi, ISSN 
1107-6275 -  premiul 1 
Ratio of spleen diameter to red blood cell distribution width; D.V. Balaban, 
A. Popp, A.M. Lungu, R.S. Costache, I.A. Anca, M. Jinga; Medicine, 2015, 
94(15), e726, doi: 10.1097/MD.00000000000007262015, ISSN 0025-7974, 
ISSN (on-line) 1536-5964, IF 2,133 – premiu UEFISCDI 2015 
Controlled attenuation parameter for assesment of hepatic steatosis in 
chronic liver disease; R.S. Costache, F. Ioniță-Radu, M. Jinga, P. Nuță, S. 
Bucurică, B. Macadon, M. Pătrășescu, A.L. Popescu, V. Balaban, G. Mănescu-
Avram, G. Robu, A.I. Gavrilă, D.O. Costache; Romanian Journal of Military 
Medicine, 2017, vol. CXX(Suppl.), pg. 17, ISSN 1222-5126, indexată Index 
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Boala Castelman: interpretari multidisciplinare – aceeasi patologie; Robu 
G.C., M. Grigore, Vasile D., V.D. Balaban, R.S. Costache, F. Ionita Radu, M. 
Jinga; a 21-a Conferinta Nationala a Societatii Romane de Ultrasonografie in 
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Ioniță Radu, D.O. Preda, S. Bucurică, A. Popescu, M. Pătrășescu, V. Balaban, 
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IX; Romanian Journal of Military Medicine, 2019, 122(Suppl.): 5, ISSN-L 
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Spitalului Universitar de Urgență Militar Central Carol Davila, ediția IX; 
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R. Costache, F. Ioniţă-Radu, M. Jinga, Congresul Naţional de Medicină 
Internă, 11-14 aprilie 2019, Călimăneşti – Locul 1 e-postere 
Cannabinoids in the pathophysiology of skin inflammation; C. Scheau, I.A. 
Badarau, G.L. Mihai, A.E. Scheau, D.O. Costache, C. Constantin, D. Calina, C. 
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https://doi.org/10.3390/molecules26010094, ISSN: 1420-3049, IF 4,412 – 
articol premiat UEFISCDI PRECISI2021 

 

Aptitudini și competențe 
personale 

 

 

Limba maternă română 
 

Alte limbi  
Autoevaluare înțelegere vorbire scriere 

Nivel european ascultare citire conversații discurs oral exprimare scrisă 

Engleză C2 avansat C2 avansat C2 avansat C2 avansat C2 avansat 
Franceză A1 elementar A1 elementar A1 elementar A1 elementar A1 elementar 

 

Competențe profesionale formator (certificat absolvire seria G Nr 00189767 din 2011, Ministerul 
Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului, Ministerul Muncii, Familiei și 
Protecției Sociale) 

Competențe și abilități sociale - muncă în echipă: am lucrat în diferite tipuri de echipe, de la cercetare la 
profesionale; 
- aptitudini interculturale: experiență de lucru în grupuri internaționale, 
experiență de mediator, de formator 

Competențe și abilități organizaționale - am organizat conferințe și congrese naționale și internaționale 
- am coordonat 2 ani activitatea clinicii universitare 
- de 6 ani sunt coordonator al Laboratorului de Endoscopie Digestivă din 
SUUMC 
- membru în Comitetul Științific si Editorial la reviste indexate în BDI si ISI 

Competențe și cunoștințe de utilizare a 
calculatorului 

- experiență bogată în lucru cu MS Office, Corel, Adobe 

Competențe și abilități artistice - co-autor la 12 cărți de specialitate 
Permis de conducere - permis de conducere categoria B din 1994 

 

Informații suplimentare  

 Referințe disponibile la cerere 

Data completării CV: 04-11-2023 


